
MDFT therapeut

Levvel zoekt een MDFT therapeut!
-> Ben jij een aanpakker? 
-> Kun je goed werken met jongeren met een licht verstandelijke beperking en
gedragsproblematiek? 
-> Wil jij jongeren en gezinnen in kwetsbare omstandigheden helpen? 
Kortom: zet jij net die extra stap in de jeugdhulp? Dan is Levvel iets voor jou!
Wie zoeken wij? 
Een outreachende ambulante gezinsbehandelaar die graag in een multidisciplinair team wil
werken.
Waar je komt te werken
MDFT
Multi Dimensionale Familie Therapie (MDFT) is een geprotocolleerde systeem-therapeutische
interventie voor jongeren en hun gezin. Een team van 5 therapeuten en 1 supervisor helpen samen
jongeren en gezinnen in kwetsbare omstandigheden.
Hoe ga jij je inzetten?
Als MDFT therapeut  werk je vanuit je hart en kies je voor verbinding. In de gezinnen is er sprake
van ernstige en complexe gedragsproblemen met een moeilijke positie in de maatschappij. MDFT
therapeuten werken veelal met getraumatiseerde gezinnen die dreigen vast te lopen in het huidige
hulpverleningscircuit, wel bekend als “onbehandelbare of ongemotiveerde gezinnen”. Je behandelt
gezinnen intensief en probeert betrokkenen als ook de ouders en de jongere zelf weer met andere
ogen naar elkaar te laten kijken en te werken aan hoop, diep herstel en perspectief. Wie wil nou
niet een betere band met zijn vader, moeder of andere belangrijke mensen? Wie wil nou niet beter
begrepen worden en meer succes ervaren op school of  werk. Daar ga jij bij helpen.
Natuurlijk is geen dag hetzelfde. Maar dit ga je in ieder geval doen:

Je bent samen met je team verantwoordelijk voor het coördineren en regisseren van de

hulpverlening;

●

je behandelt de cliënt (met name) zelfstandig op locatie, gericht op het in korte tijd

bewerkstelligen van een gedragsverandering binnen en van cliënt (systeem);

●

je intervenieert structureel en frequent in complexe crisissituaties ;●

je past de MDFT-methodiek toe in gezinnen bij jongeren met ernstige en complexe

gedragsproblemen;

●

je werkt outreachend in de verschillende leefgebieden van de jongeren;●

je werkt vanuit meerzijdige partijdigheid met het hele systeem.●

Dit ben jij:

Je bent een MDFT therapeut of je bent bereid de opleiding hiertoe van 9 maanden te volgen;●

en/of je hebt een HBO (SPH, SW, Pedagogiek, toegepaste Psychologie);●

of je hebt een opleiding MWD met SKJ registratie (of de mogelijkheid tot registratie)

aangevuld met een specialisatie op het gebied van gezinsbehandeling;

●

je hebt kennis van en brede ervaring met het werken met jongeren met

complexe (gedrags)problemen en hun gezinssysteem;

●

je hebt kennis van LVB, trauma gerelateerd gedrag, verschillende stoornissen

en persoonlijkheidsstoornissen;

●

een AG opleiding (is een pré).●

je bent 28 tot 32 uur per week beschikbaar.●

Daar staat natuurlijk ook iets tegenover

Een boeiende werkomgeving die inspireert en uitdaagt;●

De mogelijkheid je te ontwikkelen: specialistische kennis, onderzoek, gedegen intervisie en

supervisie, opleiding en innovatie horen bij de essentie van Levvel; 

●

De kans te werken met en te leren van het vakmanschap van Levvel. We werken systemisch,

op maat en met verschillende methodes (o.a. Geweldloos Verzet en presentiebenadering);

●

Arbeidsvoorwaarden conform cao Jeugdzorg;●

Een salaris conform schaal 10: min. €3472,90 – max. € 5217,35, bij een volledige werkweek

(36 uur) en afhankelijk van opleiding en ervaring;

●



Een contract van een jaar, dat we graag verlengen naar een vast contract als jij en Levvel

een goede match zijn;

●

Een smartphone en laptop;●

Wil je weten wat Levvel nog meer te bieden heeft? Dat lees je hier.●

Wat maakt Levvel bijzonder?
Levvel helpt kinderen, jongeren en (pleeg)gezinnen met ernstige problemen weer op weg. Bij
Levvel hebben we alle hulp onder één dak: van opvoedondersteuning tot (hoog) specialistische
jeugdhulp, complexe psychiatrische zorg, TOPGGz en acute hulp. We kijken altijd wat kinderen,
jongeren en gezinnen écht nodig hebben. Ook als dat betekent dat we out-of-the-box moeten
denken. We werken intensief samen, ondersteunen elkaar en leren van elkaar. We blijven onze
zorg verbeteren en innoveren om de meest effectieve begeleiding en behandeling te bieden.
Levvel is een diverse en inclusieve organisatie die ruimte biedt aan iedereen, want hoe diverser
onze organisatie, hoe beter onze zorg en hulpverlening! 
Wil jij je samen met ons inzetten voor betere jeugdhulp?  Solliciteer direct en wij plannen een
kennismakingsgesprek in! 

Inhoudelijke vragen over de functie? Petra Vink beantwoordt ze graag: 06-53848054. ●

Vragen over de sollicitatieprocedure? Mail dan met werving en

selectie: werk@levvel.nl. Melanie Pointl is contactpersoon van deze vacature. 

●

De vacature staat open tot we deze vervuld hebben. We plannen bij een match zo snel

mogelijk een gesprek, wacht dus niet met solliciteren. 

●

Acquisitie n.a.v. de vacature is niet gewenst. 

https://werkenbijlevvel.nl/wanneer-je-bij-levvel-komt-werken
mailto:werk@levvel.nl
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